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Clinica de
Aerobica Deportivay Coreografica

Sabado 14 de mayo de 2011

Cronograma de horarios

9al0 hs. Acreditacion.
10a 13 hs. Bloque 1

13 a 14 hs. Break

14 a 17 hs. Bloque 2

Contenidos

Aspectos reglamentarios a tener en cuenta.
Elementos de dificultad.

Entrenamiento - Preparacion fisica.
Armado coreogréfico.

Charla técnica: Aerbbica Especial
- Diferentes patologias.

- Reglamento.

- Armado coreogréfico.
Disertante
Prof. Jorge Fillon

Prof. Gabriela Careri



Valores del curso

Inscripcion anticipada: En puerta:

Profesor: $190 Profesor: $240

Alumno: $40 Alumnos: $50

Prof. con mas de 10 alumnos: $125 Prof. con mas de 10 alumnos:  $160

Precios promocionales hasta el viernes 6 de mayo

Forma de inscripcion

1. Realizar el pago anticipado del total del dinero por depdsito bancario.

2. Completar la planilla de inscripcién y enviarla por mail a
info@taad.com.ar




